Cu dr. STEPHAN POEN despre probleme actuale ale teatrului lyric

(Costin Popa — 21 mai 2009)

Concepte in premiera absoluta

— Ai obtinut recent la Bucuresti titlul de Doctor in Muzica, teza
fiind intitulata ,,Sonologie si sonosofie in determinismul tonal.
Aplicatii in vocalitatea baritonala a operelor lui Mozart si
Wagner'. Care au fost elementele de noutate pe care le-ai
propus?

— Au provenit din rezultatele unor 1indelungate cercetari
interdisciplinare: sub aspect sonologic, am aplicat sistemului tonal o
conceptie  originala  bioenergetica, = aprofundind  relatia
fenomenologica dintre entitatile structural-functionale muzicale si
biosisteme, in principal sistemul bio-psiho-somatic al organismului
uman; sub aspect sonosofic, am integrat n dialectica sistemului tonal
anumite simboluri fundamentale provenind din doctrina Talmudica,
regasite amplu in Vechiul si Noul Testament si a cdror imbinare
contextuald ideologicd manifesta o uimitoare analogie cu legile
fundamentale ale functionalitatii sistemului tonal si ale armoniei
tonale. Deci, la baza sistemului tonal care este analog sistemului
universal, std un determinism in dubld integrare — sonologica
(quantum energetic) si sonosofica (quantum spiritual).

— Am fost prezent la sustinerea tezei si am constatat ca in conceptia pe care ai expus-o, cele
sapte adevaruri fundamentale din vechile scrieri au fost asimilate prin cele sapte trepte ale
sistemului tonal. Ai putea detalia?

_ in tratatul Pessachim din Talmud Bavli, capitolul al IV-lea, se afirma ca, inainte de a crea
Universul, Dumnezeu a daruit cele sapte adevaruri fundamentale: in‘;elepciunea, Cainta, Edenul,
Infernul, Tronul Sfant, Locul Sacrificiului, Mesia Salvator. Nu-mi explicam aceasta ordine $i mai
ales faptul ca Tronul Sfant al Tatalui Ceresc era al cincilea adevar, in timp ce Infernul al patrulea
iar Mesia Salvator al saptelea. Suprapunerea acestor simboluri sacre pe cele sapte trepte ale
tonalismului Tncepand cu cele sapte puncte de intonatie ale primei tonalitdti — Do major — m-a
condus prin rationamente analoge la ordinea reala a acestor simboluri; In succesiunea punctelor de
intonatie si a tonalitatilor existd o ordine aparentd (do-re-mi-fa-sol-la-si) si o ordine reala,
functionala, din cvinta in cvinta (do-sol-re-la-mi-si-fa#) care sta la baza functionalitatii sistemului
tonal. Asa am ajuns la concluzia ca ordinea simbolurilor sacre prezentatd in textele antice este
aparentd, in timp ce ordinea reald este urmatoarea, suprapusa pe ordinea aparenta a treptelor tonale:
in‘;elepciunea, Tronul Sfant, Cainta, Locul Sacrificiului, Edenul, Messia Salvator, Infernul.
Simbolurile celor sapte adevaruri fundamentale corespund celor sapte principii existentiale ale
Universului; ele se interrelationeaza pe baza unor legi analoge cu cele ale sistemului tonal; iar
dinamica functionald a sistemului tonal reflectd integrarea acestor principii existenfiale in
constiinta umana. Astfel am elaborat in premiera absoluta sonosofia (intelepciunea sunetului) si
fonosofia (intelepciunea sunetului vocal care devine verb vocal).



— Mergiand mai departe si trecand la scriitura muzicala, cam vezi construite si folosite
tonalitatile majora - minora pornind de la cele sapte adevaruri fundamentale, corespondente
celor sapte principii existentiale ale Universului?

— Suprapunerea simbolurilor celor sapte adevaruri fundamentale ale Universului pe cele sapte
trepte fundamentale tonale dd posibilitatea unei ample dinamici integrative. Daca fiecare dintre
treptele tonale, pe parcursul sistemului tonal, exercitd — prin rotatie — rolurile functionale de tonica,
dominanta, subdominantd, contradominantd, sensibila etc., tot asa si simbolurile suprapuse vor
exercita acele functiuni tonale. In gindirea sonosofici, vom avea douidsprezece entititi tonale
majore §1 doudsprezece entitdti tonale relative minore, iar simbolurile sacre vor fi tonica,
dominanta, subdominanta, contradominanta, sensibila respectivelor entitati tonale. Entitatea tonala
primordiald, Do major, este aceea in care punctele de intonatie deci si simbolurile suprapuse se
prezintd in starea naturald fara alteratii previzute de diezi si bemoli. In Do major, tonica este
intelepciunea, dominanta este Tronul Sfant, subdominanta este Infernul, sensibila este Mesia
Salvator, contradominanta este Ciinta etc. Imi permit un singur comentariu sonosofic: in
doctrinele religioase, Cdinta este cea mai puternicd fortd din Univers care poate indupleca Tnsasi
Puterea Divina; in entitatea tonald primordiald a lui Do major, contradominanta adicd dominanta
dominantei, cea care domind Tronul Sfant, este... Cainta... si nu dintr-o purd intamplare a unei
simple suprapuneri. Am mers cu gandirea sonosofica si am analizat raporturile si relatiile dintre
simbolurile sacre la nivelul tuturor entitatilor tonale din sistemul tonal, la nivelul tuturor
acordurilor si am formulat consideratii foarte importante legate de sensul si destinul vietii noastre
pe pamant, relatia noastra cu Dumnezeu Tatal, tensiunea conflictuald declansata de Demon
localizat n aceasta simbologie la nivelul Infernului. Am integrat sonosofia in analiza muzicologica
a structurilor muzicale. Fiecare mesaj al muzicii poate fi orientat sonosofic aducand o revelatie sau
chiar o solutie in contextul universal existential al relatiei omului cu Dumnezeu. in volumul pe
care il pregatesc, toate aceste aspecte sunt amplu tratate si vor putea fi intelese si aprofundate de
absolut toata lumea.

— Teme de mare complexitate interactiva. Cine ti-a condus teza?

— Am avut onoarea si bucuria sa-1 am drept indrumator pe prof. univ. dr. Serban Dimitrie Soreanu
de la Universitatea Nationald de Muzicda, personalitate extraordinara, cu culturd de
interdisciplinarism enciclopedic, care a exercitat o benefica influenta asupra fericitei incununari a
evolutiei mele in muzica reprezentata de acest doctorat.

O metoda originala de studio

— Bifocalitatea dintre profesiunea de medic specializat in foniatrie si
muzica, au facut ca studiul tehnicii de cant sa-ti fie o precupare.
Impreuna cu regretata mezzosoprani Elena Cernei ai desfasurat
activitati in acest sens. Poti prezenta metoda originald pe care stiu ca
ati fondat-o0?

— Elena Cernei a elaborat de-a lungul anilor, 1n cariera desfasurata, o
metodd de educare si intretinere a vocii bazatd pe antrenamentul
vocal insonor §i pe integrarea constienta a presiunii subglotice.




Ulterior, in cei doudzeci de ani de minunata viata conjugala si profesionald, am lucrat impreuna la
realizarea unui sistem doctrinar informativ si formativ — Biotehnica Vocald — prin care sa se poata
asigura: calitatea absolutd a unei expertize vocale inaintea inceperii studiilor; evaluarea tipului
constitutional pe baza careia sa se procedeze la o calibrare metodologica personalizata sub aspect
cantitativ, calitativ si bioritmic a efortului vocal plasat functional mereu intre limitele fiziologice
pentru prevenirea oricaror riscuri si erori de studiu; elaborarea strategiilor repertoriale adecvate
pentru lansarea 1n cariera a tinerilor; recalibrarea profilului vocal al artistilor la 0 anumitd varsta
pentru reorganizarea repertoriald a carierei; recuperarea fonoterapeutica a tuturor formelor de
surmenaj si deficiente vocale inclusiv cele patologice; training-ul de intretinere a formei optimale
in cariera. Experienta de a trai si lucra alaturi de Elena Cernei, geniald personalitate artistica si
stiintifica, mi-a prilejuit o perfectionare la un nivel si la o profunzime profesionala si spirituald pe
care nu le-as fi atins nicaieri si niciodata. De aceea, teza mea de doctorat in Muzica are ca subtitlu
In memoriam Elena Cernei...

— Sa punctam cateva aspecte din cele sase enumerate. Cum pot fi evitate riscurile si erorile
de studiu?

— Integrand 1n criteriile de evaluare a unui tip constitutional vocal anumite principii de semiologie
vocald aplicate vocii cantate, cu ajutorul carora putem aprofunda apartenenta la o categorie vocald
(soprana, mezzosoprana, contraltd, tenor, bariton, bas) si limitele fiziologice ale efortului vocal la
fiecare moment evolutiv al unei voci. In acest context pedagogic complex, poate fi inteles profilul
vocal spre a se face o alegere personalizata a tipologiilor adecvate de vocalize la modul progresiv,
urmarind o judicioasa dezvoltare a facultatilor vocale manifestate treptat in toate dimensiunile
sonore §i timbrale caracteristice respectivului glas. Am elaborat un ansamblu de exercitii
personalizate de gimnastica fizica generald, atitudinal-posturald, respiratorie, laringiana (exercitii
prin care se intervine asupra laringelui asigurandu-i pozitia corecta si functionarea la o tensiune
fiziologicd); aceste exercitii pregatesc starea fizica a corpului In urma cdreia se obtine un sunet
laringian primar standard si pe a cdrui baza se poate lucra tehnic pentru cladirea unui edificiu
estetic vocal de semnificatie artistici. Impreund cu Elena Cernei am elaborat principiile de
semiologie vocala integrate in pedagogia de canto la nivelul unei vaste clasificari de tipologii si
situatii vocale care consimte orientarea in evolutia unui glas sub aspectul apartenentei la categoria
vocald si a compatibilitatilor cu caracteristicile lirice sau dramatice, de agilitate, lejere sau de
coloratura.

— Care ar fi metodele de elaborare a strategiilor repertoriale pentru lansarea carierei si in
continuare?

— Ele se bazeaza tot pe criteriile de semiologie vocald prin care se evalueaza comportamentul
fonator in totalitatea dimensiunilor sonore si timbrale cuantificate de catre cei 25 de parametri
vocali ai Baremului Cernei — Poen. In urma evaluirilor semiologice prin acest barem, se elaboreaza
un profil vocal in cadrul caruia se stabileste compatibilitate imediata, ulterioara sau de perspectiva
mai mult sau mai putin indepartatd, cu anumite roluri. Fiecare profil vocal prezintad trei zone
repertoriale: cea a rolurilor cu care trebuie sa inceapa (sunt roluri potrivite cdrora vocea le poate
raspunde favorabil chiar de la inceputul carierei), apoi zona catre care trebuie sa ajunga (sunt roluri
potrivite dar care sunt conditionate de experienta in alte roluri pregatitoare) si, in final, rolurile
pentru care trebuie sa se adapteze (sunt roluri nepotrivite dar la a caror tentatie nu se poate rezista
si care ar putea fi abordate numai dupd o anumita experienta de cariera si printr-o adaptare speciald



a propriei impostatii vocale). Sunt situafii numeroase in care un tandar artist trebuie sa abordeze
inca de la primele afirmari roluri din zona a doua sau chiar a treia cu mari riscuri pentru sanatatea
vocald. Pentru astfel de situatii, Biotehnica Vocala Cernei — Poen prevede elaborari strategice de
studiu si antrenament prin care se asigura calibrarea profilului vocal, compatibilizandu-i impostatia
si discernamantul tehnic cu astfel de roluri. Am acumulat o cazuisticd numeroasd de situatii
rezolvate cu mare succes.

Vocea si lumea moderna

— Intrucét pani acum am teoretizat, cred ci e momentul si particularizim. In momentul de
fata, in lume, surprind cateva aspecte: cariere scurte, probleme de sinatate vocala — cea a
tenorului Rolando Villazén umple paginile media —, insatisfactii sonore etc. Sunt oare
preparativele tehnice de azi inferioare celor de acum cinci decenii sau chiar mai mult?

— Gravitatea acestei Intrebari de capitald importantda ma obligd la o expunere mai ampla si cu
imperioasa claritate a unor aspecte fundamentale. Preparativele tehnice de azi sunt exact cele de
acum 50, 75 sau 100 de ani si, tocmai de aceea, se dovedesc a fi insuficiente din urmatoarele
motive: ritmul vietii contemporane este foarte frenetic fata de societatea patriarhala din trecut;
starea fizica a artistului contemporan este vulnerabilizatd de urmatorii factori: viata este mult mai
sedentard prin comoditatile progresului, atmosfera respirata este foarte poluatd motiv pentru care
se resimte integritatea tuturor mucoaselor respiratorii implicate in fonatie (sinusurile paranazale,
faringele, laringele, traheea si bronhiile) foarte importante in fenomenul de rezonanta; alimentele
pe care le consumam nu mai sunt aceleasi de altd data, alterand integritatea organismului; s-a
produs o mutatie in timp, motiv pentru care organismul cantaretului contemporan are alt profil bio-
psiho-somatic si alte forme de impact cu mediul inconjuritor. In aceste conditii, procesul de
formare §i sedimentare a unui tanar cantaret se desfasoara la un alt bioritm, mult mai superficial
fata de exigentele tehnice si estetice de baza; procesul de formare a devenit foarte alert si incomplet
iar reactia organismului cantaretului a devenit mai lenta ceea ce reclama revizuirea atitudinii
pedagogice dar si a programelor universitare, atat Tn Romania cat si 1n restul lumii, care prevad, in
mod paradoxal, foarte putine ore de canto pe saptamana.

— Care sunt atributele unui profesor de canto de tip modern?

— Trebuie sa posede o cultura interdisciplinara de pe pozifia careia sa insufle tinerilor cunoasterea
aprofundata si folosirea constientizata a aparatului fonator si a intregului organism. Sunt multi
tineri artisti, intrati deja intr-o anumita carierd, care nu au facut in viata lor o gimnasticd
pregatitoare fonatiei sau exercifii respiratorii; 1i cunosc pentru ca ma abordeaza, uneori, disperati;
sunt multi tineri artisti care efectueaza vocalizele preluate automat pe parcursul studiilor, fard sa
constientizeze semnificatia lor fenomenologica legata de o anumita stare de necesitate care sa fie
determinantd pentru o alegere judicioasa a acestor vocalize; acestia intrd pe scend deja extenuati
de excesele vocalizelor irational efectuate. Un alt aspect este legat de faptul ca tinerii cantareti, de
foarte multe ori, Incep carierele rapid, in roluri importante, cot la cot cu veteranii. Nu se mai
practica astazi acea crestere treptatd, afectuoasa chiar, a tinerelor talente in teatre de repertoriu;
abia de cativa ani au luat fiintd unele centre experimentale pentru tineri pe anumite scene europene
si americane dar mi s-a spus ca si acolo se fac foarte multe greseli.



Vartejul star-sistemului

— Tinerii sunt atrasi de magia rolurilor arhetipale, vocile cu timbralitate seducatoare sunt
nemilos exploatate mediatic, agentii impresariali si managerii au devenit un fel de rechini,
teatrele aloca fonduri impresionante drept onorarii cautand sia atraga, de multe ori, pseudo-
valori dar vedete ,,fabricate”. Cum comentezi?

— Panad la acest moment al dialogului nostru, m-am exprimat exclusiv intre limitele profesionale
stricte ale activitdtii mele de medic si muzician. Daca insa doresti o extindere a terenului de
dezbatere si care mi se pare perfect fireasca, atunci accept cu bucurie pentru ca sunt teme de
actualitate. Onorariile astronomice ale unor regizori, dirijori sau artisti sunt o consecintd a unui
foarte grav dezechilibru etic de discernamant social asupra valorii muncii si a produsului sau finit.
Teatrul liric nu a facut altceva decat sd urmeze modelele exagerarilor din cinema, televiziune,
sport, moda, muzica rock, unde se vorbeste despre zeci si sute de milioane de dolari sau de euro
cu o usurintd inspaimantatoare si deprimantd. S-a dezechilibrat proportia dintre valoarea reald
economica §i valoarea reald cultural-sociald a produselor artistice de toate categoriile; costul real
al muncii este camuflat de un marketing al carui management abordeaza complicitatea la rang de
competitivitate.

— Concret, cum se materializeaza aceste derapaje?

— Limitandu-ne la teatrul liric, asistam cu stupoare la regii si scenografii care profaneaza operele
lirice si pentru care se aloca sume uriase din banii publici si din banii privati; asistdm cu stupoare
la cantareti penibili care primesc pentru o seard jenanta sau chiar revoltatoare o suma echivalenta
cu bugetul unui profesionist pe mai multe luni. Vii la teatru si te trezesti cd asisti la ceva teribil
care nu reflecta realitatea dorita de compozitori si libretisti. Iar ca sa vorbim in termeni de libera
piatd, dacd atunci cand faci shopping ai posibilitatea de a alege calitatea produsului, 1n teatrul liric
contemporan te trezesti de multe ori in situatia de a arunca banii; si Tncd bani multi; pentru ca un
profesionist ca mine care trdieste la Roma, ca sa meargd la Viena sau Paris sau Londra sau New
York, investeste in drum, hotel si alte cheltuieli pentru propria reprezentanta inclusiv biletul,
caietul program si alte mici detalii care fac deliciul vietii mondene in voiaj. Dupa spectacol, faci
un bilant si constati ¢ nu ramai cu nimic decat cu banii pierduti la a caror pierdere se mai adauga
banii pe care nu-i incasezi in zilele Tn care intrerupi activitatea. Marturisesc ca mergeam candva in
aceste teatre prin lume dar de zece ani am renuntat si ma limitez la ce ascult din imprimarile live
sau transmisiunile directe. Nu meritd efortul si nici cheltuiala! Nu pot spune ca nu exista si teatre
mai mici, foarte putine, cu productii de care te mai poti bucura. Cele mari, din pacate, ofera astazi
multe deziluzii printre cateva, prea reduse, satisfactii. Sigur ca eu sunt foarte exigent pentru ca am
cunoscut mari artisti si productii exceptionale romanesti si straine. Dar cei foarte tineri care abia
deschid ochii asupra teatrului liric, cred ca acesta este adevar si valoare. Iar in realitate nu este
altceva decat o diversiune diabolicd bazata pe o minciuna oribila!

— Foarte sever spus. Ai deschis un nou portal de discutii, il aveam in gind, vom reveni
imediat. Am citat mai devreme exemplul Villazén...

—...care este tipic generatiei sale plina de astfel de pilde pe care eu si alti profesionisti le cunoastem;
unii au devenit pacientii mei; criteriile semiologice vocale de care 1ti vorbeam mai Tnainte, m-au
facut ca incd de la primele succese ale lui Villazén sa-mi dau seama cd prin tensiunea excesiva,



necontrolata, cu care canta - chiar daca rezultatul era, sa zicem, onorabil -, facea un efort, practic,
de trei ori mai mare pentru prestatiile sale; este natural ca dupa zece ani de cariera sa se fi uzat ca
dupa treizeci. Dar un artist intelept nu se uzeaza nici dupa patruzeci sau cincizeci de ani de carier3;
el imbatraneste, asta se cunoaste, dar nu se uzeaza in sensul cd nu pierde acea functionalitate
optimala a propriei tehnici.

— Un exemplu?

— Giacomo Lauri Volpi, avea cu mult peste dublul varstei lui Villazén, cand canta Nessun dorma
din Turandot cu orchestra de la Gran Teatro del Liceu din Barcelona pentru sarbatorirea a 80 de
ani de viata; iar cariera lui a durat pana la 68 de ani, pornind de la un profil vocal initial cu mult
mai liric decat Villazén; a abordat evolutiv si inteligent, pe cele mai mari scene, chiar si roluri
foarte dramatice — Radames, Otello, Calaf — pe care Villazon si alti ca el, nu le vor canta niciodata;
si nu pentru ca nu ar trebui sa Tncerce si sd se bucure de ele, ci pentru ca nu au acea umilinta
inteleaptd a culturii si cultului vocalitatii lent sedimentata pas cu pas, etapa cu etapa. Domingo,
garantul lui Villazén la debut, canta si astazi la o varstd venerabild pentru un tenor. Dar cati ani a
acumulat el experienta si progresiva crestere pana la momentul gloriei? Star-sistemul este, uneori,
un vartej caruia cu greu 1i poate rezista cineva lipsit de intelepciune, pregatire, cultura, antrenament
si experientd in timp!

Sub lupa, Placido Domingo

— Domingo a avut si are avantajul unei robusteti vocale iesite din comun si cred ca si o
sanatate perfecta a aparatului fonator. Si totusi, acum céateva zile la Met, a fost inlocuit la
mijlocul actului intai din Walkiria!

— Sunt de acord cu sanatatea perfecta a aparatului fonator; mai putin cu robustetea vocala; as spune
mai curand rezistenta vocald; sunt voci robuste dar fara rezistenta si voci mai putin robuste dar cu
rezistentd. Domingo, fara a fi o voce robusta (este un tenor liric care a evoluat spre spinto cu foarte
putine accente dramatice) a cdpatat rezistenta datoritd indelungatului antrenament al perioadei de
ucenicie premergatoare gloriei din star-sistem. Este greu pentru un artist pasionat de profesiunea
sa de credinta sa se retragd. Dar el ar fi putut ramane dirijor si, eventual, director artistic al unui
teatru; nu a doud simultan asa cum si-a permis sa-si aroge.

— Stagiunea viitoare va aborda rolul titular din Simon Boccanegra, rol de bariton, la Met si
Covent Garden...

— A si cantat duetul cu Amelia in recenta gala de la Met pentru cei 125 ai teatrului si 40 de ani ai
sai ... (de carierd la Met!); din acest motiv, aria din Fata din Far West cu care a intrat in scena in
acea seara, a fost executatd cu un ton mai jos, ceea ce este nepermis chiar daca este vorba de o
vedetd; aceasta alternan{a a ipostazelor tenorale si baritonale nu este sdandtoasa, nu este serioasa si
nu lasd o frumoasa impresie in fata acelora care cunosc muzica sau Tn amintirea studiosilor exegeti.
Publicul aplauda, se bucura si sunt convins cd majoritatea din cei aflati in sald nu si-au dat seama
cd acuta lui nu era un Si bemol ci abia un La bemol. Nu m-am mirat atunci cand am aflat ca a cedat
si a trebuit sa fie Tnlocuit la jumatatea primului act de Walkiria recent, tot la Met; Siegmund nu
este o gluma si nu poate fi abordat cu usurinta. Varsta lui reala poate fi ascunsa sub diferite forme
dar nu si la nivel vocal unde declinul sau evident se simte de cel putin 10 ani. O spun cu mare



tristete si durere pentru cad l-am cunoscut personal si 1-am admirat in multe ipostaze artistice ale
sale; dar trebuie sa iau Tn seama aceste adevaruri pentru tinerii studenti si cantareti care ma consulta
si fatd de care trebuie sa fiu sincer si sa slujesc adevarul stiintific si estetic. lar ca s inchidem
argumentul, as dori sa Tmi exprim durerea fatd de faptul ca gala celor 125 de ani ai Met-ului a
fuzionat cu gala celor 40 de ani ai lui Domingo la Met. Trebuiau realizate doud serate distincte.
Totusi Met-ul este o institutie iar Domingo doar un artist. Ceea ce s-a facut reprezintd un cult al
personalitatii pe care nu-l apreciazd pozitiv acei ce sunt capabili sd aprofundeze cu adevarat
situatiile si sunt foarte multi.

— Cred ca stii ca figureaza pe primul loc intr-un clasament al primilor 20 de tenori din secolul
XX, intocmit de BBC Music Magazine.

— Da, este o bufonada: locul 1 — Domingo, 2 — Caruso, 3 — Pavarotti etc.; abia pe locul 15 — Franco
Corelli si pe 18 — Alfredo Kraus; nu figureaza titanii Mario del Monaco, Giacomo Lauri-Volpi,
Aureliano Pertile care, impreund cu Kraus, Corelli si Pavarotti, sunt fenomene vocale si artistice
cu foarte mult superioare lui Domingo. El raimane o personalitate de foarte mare valoare in primii
cincizeci de tenori al secolului XX dar, Tn mod absolut, nu pe primul loc.

— Eu m-am declarat adversarul hotarat al clasamentelor iar tu vei nemultumi multi fani ai
tenorului...

— Nu ma exprim ca un subiectiv pasionat al operet lirice, ci ca un profesionist interdisciplinar care
ia in consideratie niste parametri obiectivi, a caror aprofundare pun in evidentd inechivocabil
raporturile si relatiile intervalorice la baza unui just clasament. Intr-un interviu, este foarte greu
pentru cititori sd ajunga la intonatia emotiva cu care sunt facute anumite afirmatii. De aceea, vreau
sa subliniez ca toate consideratiile mele critice fata de Domingo si alte aspecte, sunt facute cu buna
vointd, respect, obiectivitate si cu durere dar sub semnul datoriei de onoare fata de adevar.

Paradoxul

— Sa continuam cu un subiect conexat. Cum vezi rezolvat raportul timbru-rol in distribuirile
pe care le practica teatrele zilelor noastre? In ce masura se respecta preceptele corecte?Cred
ca si managerii pot fi citati la un eventual... proces.

— Trebuie mai intdi sa explic cum vad eu rezolvarea raportului timbru — rol in elaborarea unei
personalitati artistice compatibile cu distribuirea intr-o anumita zona repertoriald. Calitatea
primordial functionala a unei voci este sonoritatea; cea mai frumoasa voce ramane inexistenta daca
nu se aude in teatru. Calitatea primordial emotionala a unei voci este timbrul capabil de o bogatie
de nuante expresive. Ai vorbit mai inainte de voci cu timbralitate seducatoare; sunt cateva dar care,
din pacate, nu au dezvoltat si o sonoritate la nivelul timbralitatii. In studiu, trebuie rezolvati mai
intai sonoritatea standard pe toatd intinderea, in limitele fiziologice ale nuantei timbrale naturale
spontane, pentru a nu altera acea facultate laringianad de care depinde frumusetea si limpezimea
timbrului a carui capacitate modulanta se va dezvolta ulterior si progresiv. Odata Incheiat procesul
de dezvoltare porportionald a sonoritatii si timbralitatii, se evalueazd semiologic (examinarea
atentd a manifestarii parametrilor vocali pe baza unor repere semiologice care atesta daca emisia
este sau nu fiziologica spre a preveni orice fortare) spectrul de posibilitati modulante si de afinitati
expresive ale timbralitatii valorizate de sonoritate si care atestad profilul potentialitatii repertoriale



pentru o anumitd perioadd de timp. La acest moment, se poate proceda la o strategie artistica si
manageriald pentru lansarea si consolidarea in cariera a unui element artistic.

— Ce se intampla in teatrele lirice contemporane?

— Nu procedeaza nimeni la o astfel de rezolvare; sunt foarte putini manageri sau directori artistici
care sa se priceapa la aprofundarea unei voci. Numai asa se explicd prezenta masiva in aproape
toate teatrele a unor voci care sunt nepotrivite rolurilor sau depasite. A apus de mult epoca unor
personalitati precum Sir Rudolf Bing si Antonio Ghiringhelli, exceptionali manageri care iubeau
teatrul si artistii. Sau Emmanuel Bondeville, Rolf Liebermann, Francesco Siciliani, directori
artistici cu studii muzicale de specialitate si cultura enciclopedica. Am avut onoarea sd ma bucur
de prietenia maestrului Siciliani si sa-1 intalnesc frecvent timp de zece ani, din 1987 pana cu trei
zile inainte de a lasa aceasta lume, in decembrie 1997; am invatat imens de la domnia-sa si mi-a
povestit enorm; Callas, Tebaldi, Cerquetti, del Monaco, Corelli, di Stefano, Bastianini, ca sa citez
doar cateva legendare personalitdti italiene, i-au datorat maestrului Siciliani lansarea in contexte
artistice potrivite; Siciliani este cel care i-a spus Mariei Callas cd emblema ei repertoriala adevarata
este belcanto-ul lui Rossini, Donizetti si mai ales Bellini si istoria teatrului liric a confirmat geniul
maestrului.

— Impresarii?

— Cei profund cunoscatori si rafinati — precum Wladarsky, Gorlinsky, Hurok — nu au echivalenti
in panorama contemporand a agentiilor teatrale, asa cum managerii si directorii artistici
contemporani sunt foarte departe de marile personalitati pe care le-am evocat. Nu exista astazi in
teatre criterii de distribuire; totul se limiteaza la cateva repere de elementara functionalitate
favorizata de ajustari orchestrale concesionate de anumiti dirijori. Am cunoscut cantareti care isi
cunosc propriile voci si care, din cauza cd refuza anumite roluri, sunt penalizati in activitatea lor
care se reduce.

— Mi se pare scandalos!

— Asa si este! Din distribuirile pe care ni le ofera astazi marile teatre, doar un sfert sunt adecvate;
restul propulseaza voci nepotrivite sau imature pentru respectivele roluri; sau prelungesc penibil
personalitati caindva onorabile si ale caror cariere trebuiau sa fie incheiate in urma cu 10 sau chiar
15 ani. in sport, cand performanta ameninta sa scada, atletul se retrage demn; 1n teatrul liric, cand
performanta devine jalnica, i creste pretul la nivel astronomic!

— Iata paradoxul! Iti dau perfecta dreptate. Pe de alta parte, imaginea pe care o descrii este
sumbra, foarte putin nuantatia. Intrevezi solutii? Ce se poate face pentru o cumpanire
inteligenta a tuturor mirajelor pe care le aminteam?

— Este o imagine realista bazata pe o lucida analiza a fenomenului artistic aga cum se prezinta el la
ora actuala in foarte multe productii din foarte multe teatre. Am spus si subliniez ca sunt si prilejuri
in care ma pot bucura de un spectacol sau de anumiti interpreti, dar aceste prilejuri sunt inferioare
numeric situatiilor scandaloase care se verifica mai ales in anumite mari teatre ale lumii, inclusiv
Scala si Metropolitan. Intrevad anumite solutii si voi enumera citeva dintre ele legate de aspectele
pe care le-am aprofundat in colocviul nostru. Tinerii studenti de canto din conservatoare si
universitati de muzicd trebuie sa beneficieze de mult mai multe ore de canto pe sdptamana,



profesorii de canto trebuie sa-si formeze o cultura informativa de tip interdisciplinar pentru a
insufla discipolilor spiritul de constienta absoluta in utilizarea tuturor parametrilor vocali; aceasta
constientd face ca tinerii sa poatd deveni autonomi In gestiunea zilnica a propriei voci pentru
cariera.

— Ai concretizat ceva in acest sens?

— Pe baza sistemului doctrinar al tezei mele de doctorat, am elaborat o programa analitica a unui
curs de Estetica vocala care reprezintd o premiera absoluta; exista discipline de estetica muzicala
(axate mai mult pe aspecte de compozitie, de orchestra si instrumente si cu foarte sumare trimiteri
la voce); exista o preocupare a profesorilor de canto pentru integrarea anumitor parametri vocali
in dinamica si agogica frazei vocale relationata agregatului armonic orchestral sau pianistic dar nu
a existat o disciplind care sa expuna analitic totalitatea parametrilor vocali sub aspectul definirii si
integrarii lor functionale constiente intr-o organizare mentala a vocalitatii care std la baza cladirii
unui edificiu artistic vocal; doresc sd insuflu si pe scara larga acel intelectualism vocal academic
pe care 1l stimulez studentilor si artistilor cu care lucrez. Estetica vocala pe care am elaborat-o si
pe care am propus-o conservatoarelor si universitatilor cu care colaborez va fi de foarte mare
utilitate atat tinerilor care studiaza canto cat si profesorilor care predau. Este dorinta mea de a
colabora cu toti profesorii, asa cum de mult colaborez cu unii, sub semnul eticii bazate pe respect
si consideratie in numele muzicii si al semnificatiei verbului vocal. In ceea ce priveste
managementul teatral §i impresarial, este nevoie de o cultura solida de specialitate care sa conduca
spre acel cult al vocilor pentru a le valorifica in deplinatatea splendorii lor.

— Cum vezi necesara modernizare a scenei lirice?

— Opera este un teatru cantat; trebuie cultivat respectul sacru pentru voci, ca si pentru muzica, asa
cum a fost ea conceputa de autori, fara alterarea situatiilor prevazute de libret. Modernizare nu
inseamna transformare, ci esentializare pentru a evidentia mai bine intentia de la baza mesajului
autorilor, pastrand nealterata conceptia lor. Un alt aspect foate important 1l constituie teatrele cu
repertoriu bogat si continuu zece luni pe an; intr-o astfel de atmsofera artistica, tinerii pot sa creasca
treptat, sd evolueze, sd asimileze un repertoriu pe care sd-1 interpreteze si sd-si formeze un profil
artistic; dupa aceea, ei pot fi lansati n marile teatre. Cand am constatat ca si la Teatro alla Scala
unii tineri au fost pusi in situatia de a debuta 1n roluri importante chiar Tn seara premierei unei noi
productii, am invocat cuvintele Tnfelepte rostite cindva de Maria Callas intr-un interviu: ,,alla Scala
si viene gia’ fatti e non da farsi” (,,Ja Scala se ajunge deja format si nu in curs de formare”). Este
valabil pentru toate teatrele mari. Ma limitez doar la aceste cateva aspecte desi ar mai fi si altele.

Cuvant, muzica, voce

— Revin la tema deschisid mai inainte, cea a mizanscenelor din zilele noastre. Ceea ce s-a
sperat de la conceptul de ,,Regietheater'' corespunde oare aspiratiilor spectacolului de
opera?

— Spuneam c4, in teatrul liric, dominanta trebuie sa fie vocea cantata. Lectura dirijorald a partiturii,
costumele, scenografia, migcarea scenica, trebuie sa slujeasca glasurile si sa ofere artistilor cele
mai eficiente conditii pentru desfasurarea multiplelor expresivitati interpretative vocale; intreaga
migcare scenicd trebuie elaboratd astfel ca impostatia vocala sa nu aiba de suferit; conformatia



elementelor de decor si configuratia amplasarii lor in spatiul scenic trebuie sa favorizeze
functionalitatea acustica a teatrului pentru ca vocile sa poata fi percepute in cele mai mici detalii
sonore si timbrale 1n absolut toate unghiurile si colturile salii; fiecare spatiu scenic are un anume
loc al maximului de eficientd sonora dar si un... ,triunghi al Bermudelor”, unde sunetele pot fi
practic ,,inghitite”, chiar daca sunt ,,urlate”. Am Tnvatat sa simt aceste aspecte acustice ale oricarui
spatiu scenic de la doi mari artisti: Elena Cernei si lon Dacian. Conceptia teatrala aplicata libretelor
de opera a tinut cont de exigentele vocii cantate pe care compozitorii le-au luat mult in consideratie
in creatiile lor.

— Care sunt exigentele?

— Sub aspect teatral operistic, vocea cantatd nu este un instrument artistic de actiune ci mai mult
unul de traire prin care se exprimd starea emotivda a personajului in fata consecintelor unor
evenimente si conflicte care, de foarte multe ori, nu se desfagoara in fata publicului ci sunt doar
relatate. Foarte putine scene in teatrul de operd ofera dinamica desfasurarii unei actiuni §i atunci
cand exista o astfel de scend, ea face practic legatura intre scenele de trdire umana ilustrata de
personaje in legaturd cu fapte deja Tmplinite si ale cdror consecinte sunt exprimate prin felul in
care au fost integrate Tn profilul lor psihologic. De aceea, teatrul liric este un teatru, inevitabil,
conventional unde cuvantul este incarcat emotiv de muzica si imbogatit expresiv de voce. Muzica
in grandoarea ei, sustine estetic personaje exceptionale (exceptionalitatea este compatibila cu toate
categoriile sociale ale existentei umane) a caror conduitd comporta retorica situatiilor exceptionale
incarcate de semnificatii si simboluri metaforic contextualizate. In momentul in care ajungem la o
astfel de subtilitate a intelegerii fenomenului uman, psihologic, estetic si muzical de la baza
mesajului artistic in teatrul liric, asa zisa ,,modernizare” profanatoare a muzicii si a valorilor sale
poate deveni ridicola i, treptat, chiar enervantd. Partiturile sunt tutelate de clauza de copyright, nu
numai in ceea ce priveste partea muzicala ci si partea literara a libretului cu toate indicatiile dintre
paranteze care ilustreaza exigentele scenice majore ale reprezentdrii respectivel opere. Nimeni nu
trebuie sa opereze vreo schimbare.

— Imi pari rezistent, inflexibil. Innoirile sunt necesare.

— Nu sunt Tmpotriva modernismului si a modernitatii. Aceste conceptii pot fi aplicate operelor
autorilor contemporani. Gravitatea problemei comporta insa alte aspecte: noile generatii de
regizori, din motive sociale poate chiar obiective, nu au bagajul cultural si carisma unui talent
autentic asa cum au avut Visconti, Wallmann, Zeffirelli sau Jean Ranzescu, George Teodorescu,
Eugen Gropseanu si foarte multi altii din vremea lor; asa zisa ,,modernizare” devine o simplificare
accesibila carentelor culturale si carismatice ale celor ce vor neaparat sa facad regie de opera si nu
concep sa faca altceva in alt domeniu; compozitorii contemporani scriu 0 muzica pe care, dupa
premiera organizatd ca eveniment special, nimeni nu o mai urmadreste pentru ca publicul se
reintoarce mereu la marea muzica a marilor emotii iar titlurile contemporane se reprezintd, de
foarte multe ori, cu sdli aproape goale; de aceea, daca vrem sa mai auzim 1n sala titlurile marilor
autori de opera, suntem obligati sa Tnchidem ochii pentru a nu fi sustrasi de la frumusetea muzicii
si de la voci la vederea ororilor care se petrec pe scend. In ritmul acesta, teatrul liric are toate
sansele sa devind un teatru... porno. De cativa ani buni, este foarte dificil sd mai duci copii sau
tineri liceeni la operd pentru ca nu stii ce blestematii se pot vedea acolo. Eu accept o conceptie
moderna numai dacd nu altereaza atmosfera muzicii §i autenticitatea libretului. Personajul 1n
teatrul liric ilustreaza un profil psihologic foarte intens si ale carui inflexiuni comportamentale pot



fi reliefate scenic — lumina, culoare si geometria formei — intr-un mod admirabil conservand
grandoarea genului si profunzimea potentialului de emotii binefacatoare spiritului.

— De ce ar fi nevoie pentru implinirea dezideratelor?

— Cultura enciclopedicd, pregatire muzicala exceptionala, pregatire teatrald, talent carburat de o
geniala fantezie, ingeniozitate, dragoste de muzicd si de oameni. Sunt foarte putini regizori
contemporani care sd intruneasca asemenea conditii. Este suficient sd privim fotografiile din
revistele de opera ca sd ne dim seama cat de bine am facut ca nu am investit in a ne deplasa la fata
locului.

Adevarul suprem al vietii

— Stephan, am parcurs impreuna un drum colocvial care a revelat multe neajunsuri ale lumii
lirice de azi. Nu ne vom opri aici cu semnalarea lor. Insa, pentru acest moment, as vrea sa
incheiem tot atiat de luminos cum am inceput si si modulam in tonalitate majora. Asadar, ce
inseamna opera pentru sufletul tiu?

— Opera reprezintd la modul absolut totalitatea plenara a destinului meu in cadrul caruia ii datorez
toate bucuriile, emotiile, realizdrile si satisfactiile mele trecute, prezente si viitoare, atat in planul
uman cat si in cel socio-profesional, motiv pentru care am datoria de onoare sa ma implic in lupta
pentru salvarea sa culturala, etica, morala si spirituala. Opera m-a facut sa cunosc minunatul fior
al dragostei care, dupa ani de rabdare, cautari si deveniri, mi-a prilejuit uniunea in etern cu iubita
mea sotie, marea artistd Elena Cernei. Opera mi-a slefuit sufletul si mi-a stimulat spiritul intru
revelatia virtutilor umane majore exprimate de verbul vocal la interferenta dintre cuvant si sunet.
Opera mi-a prilejuit consolidarea in timp a relatiei de prietenie cu oameni minunati. Opera m-a
condus in zone interdisciplinare de cercetare care mi-au adus o frumoasa consacrare profesionala
atat in medicina cat i Tn muzica. Opera m-a facut s infeleg muzica drept adevarul suprem al vietii
sub semnul armoniei iar cantul drept cel mai frumos act al inteligentei umane desfasurat la limita
dintre spirit si materie. In aura vocalitatii rafinat cultivate sildsuieste misterul fundamental al vietii
prin minunata interferenta dintre universul obiectiv i universul subiectiv al fiintei noastre spre
echilibrul stabil dintre fizic si psihic, tehnicad si esteticd, luciditate si extaz. Opera este viata
sublimata la nivelul armoniei universale. Avem datoria morald sa o sd o iubim, sa o aparam i sa
o slujim cu sincer devotament.



